


La joie dans l’estomac…
dans votre entreprise

L’estomac est souvent associé à des 
expressions signifi ant des expé-
riences négatives : l’estomac noué 
ou l’estomac dans les talons par 
exemple.

A contrario, l’estomac* est également 
cconsidéré comme le 2 ème cerveau de 
l’Homme et joue un rôle dans notre état 
psychologique ou en matière de pré-
vention santé.
En résumé, l’estomac est un très bon 
terrain de jeu pour apporter notre mis-
sion : apporter de la joie dans vos entre-
prises !
Avec les Paniers de Léa, cela passe donc 
par l’alimentation car qu’on travaille au 
bureau ou en télétravail, nos journées 
de travail sont rythmées… par l’alimen-
tation !
Découvrez-vite les 4 niveaux de joie 
que nous proposons depuis 2010 pour 

faire de vos entreprises un endroit où 
vos collègues auront plaisir à travailler 
et…. à manger entre collègues ! 

*plus précisément l’intestin mais dans le cas présent, 
cela nous arrange de faire de l’estomac le 2 ème cer-
veau
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L’association 
Y’a du rab’Nos engagements

Agir contre la précarité alimentaire étudiante et le gaspillage alimentaire chez 
les producteurs par la revalorisation de fruits et légumes anti-gaspi 

distribués aux étudiants des Hauts de France

Depuis son lancement en 2022, l’Association a obtenu 
des résultats encourageants :

10.000 paniers distribués
25 tonnes d’antigaspi revalorisés

400 heures de travail en insertion
 19 entreprises mécènes

Rendez-vous sur le site de l’association : www.association-yadurab.fr

Résultats

En savoir plus ?

Nous privilégions les circuits-courts
et l’agriculture raisonnée

Notre charte d’achats responsables

Nous minimisons nos déchets

Nous menons un projet de recherche 
et d’innovation
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Corbeilles de fruits 
et snacking Corbeilles de fruits et snacking

Colis de produits artisanaux
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10 à 12kg

Corbeilles 
de fruits

Sous forme d’abonnement ou de manière ponctuelle, 
nous proposons 3 formats de corbeilles

5 à 6kg
7 à 8kg

Notre approche engagée : 

70% direct producteur 

Corbeilles Préparées par un ESAT

Cagett es en bois producteur 
               servant de contenant

Snacking
Nous proposons une gamme de fruits secs et snackings sucrés ou salés en vrac 
pour le smoments de pause de votre équipe :

        Amandes

        Noisett es

        Mélanges fruits exotiques

        Noix de cajou

        Rochers chocolatés

        Nougats

        Etc…

Colis de produits 
artisana� 

Notre réseau de producteurs engagés nous permet de vous pro-
poser des colis artisanaux pour vos opérations spéciales

 et notamment pour Noël.

Nous proposons des compositions sur-mesure privilégiant
 les petits artisans alignés avec nos valeurs.

10 11



Traiteur
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Petits-déjeuners
Nos petits-déjeuners sont proposés en formule sur-mesure 

avec 3 orientations possibles :

Petits-déjeunersPetits-déjeuners
Nos petits-déjeuners sont proposés en formule sur-mesure 

avec 3 orientations possibles :

Petit-déjeuner terroir

Petit-déjeuner Healthy

Petit-déjeuner gourmand

Installation et désinstallation 
par notre super équipe

Des petits-déjeuners 
de Noël hyper gourmands !

+
Buff ets / Cocktails

Au menu, du salé et du sucré :

        Faluches cocktail

        Bruschett as

        Canapés

        Salades à partager

        Tartes à partager

        Verrines salées et sucrées

        Clubs mie grillés

        Buisson de crudités ou de fruits

        Mignardises…

Et même des planches de charcuterie – fromage !!
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Les Chaussons Briochés Nordiques (35 pièces)*

Le Plateau de Minis Sandwichs (38 pièces)*

Les Faluches Cocktails (30 pièces)*

Les Chaussons Briochés (30 pièces)*

Brioche au Surimi de crabe

Brioche au Saumon fumé
Gluten, Lait, Oeufs, Crustacés, Soja, Moutarde, Poissons

Club de Pain Noir au Jambon Blanc Fumé Troisnoix et Ciboulette

Bagnat Niçois au Thon Faluche Cocktail au Saumon

Brioche Fromage Frais aux Herbes 

Brioche au Tartare de Jambon

Pavé aux Noix, Chèvre Affiné, Confit de Rhubarbe

Pavé Sésame, Terrine Jeanlain et Pruneaux

Gluten, Lait, Œufs, Poissons, Sésame, Moutarde

Faluche Cocktail au Thon (Salade, Tomate, Mayonnaise)

Faluche Cocktail au Jambon (Salade, Tomate, Edam, Mayonnaise)

Faluche Cocktail au Poulet Thaï ( Salade, Tomate)

Gluten, Lait, Œufs, Poissons, Sésame, Moutarde

Brioche Fromage frais aux Herbes

Brioche au Poulet Thaïet Coriandre

Brioche Thon Mayonnaise

Brioche Tartare de Jambon

Gluten, Lait, Oeufs, Crustacés, Soja, Moutarde, Poissons

37,50€

49,50€

49,50€

38,90€

34,90€

Extrait de la carte 
Traiteur

Les Canapés (50 pièces)*

Coppa, Chou Romanesco et Parmesan

Brioche de Tartare de Saumon à l’Aneth

Chèvre Frais, Figue et Noix

Œuf Dur, Mayonnaise et Ciboulette

Magret fumé, Chutney de Rhubarbe et Pistaches

Asperges blanches, Sauce Verte et Confit de Poivrons

Fromage Frais, Bouquet de Crudités

Crevette Thaï, Ananas frais et Sésame

Gluten, Lait, Œufs, Moutarde, Sésame, Poissons, Crustacés, Fruits à coques.

49,50€

Les Brushettas (30 pièces)*

Tartare de Haddock à l’Aneth

Chiffonnade de Coppa, Parmesan, Pesto

Crevettes Grises au Balsamique, Zestes d’Orange et Chantilly Citronnée

Saumon Gravlax, Mangue et Sauce Verte

Bouquet de Légumes Croquants et Mimolette Demie Vieille «Losfeld»

Gluten, Lait, Œufs, Moutarde, Crustacés, Poissons, Fruits à Coques

58,50€
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Les Mignardises (50 pièces)*

Merveilleux au Daim

Tartine Russe, Crème Pistache et

Framboise

Sablé Breton, Ganache Chocolat et

Orange confite

Chou aux Spéculoos

Mousse Chocolat, Framboise

Tartelette Citron

Gluten, Lait, Poissons, Fruits à coques., Oeufs

59,50€

Les Verrines Sucrées (30 pièces)*

Les Paniers de Chouquettes (40 pièces)*

Délice Poires Caramel

Tiramisu au Café

Framboisine Citronnée sur Chocolat

Gluten, Lait, Poissons, Fruits à coques., Oeufs

Le Panier de Chouquettes vides 

Le Panier de Chouquettes à la Crème Pralinée

Gluten, Lait, Oeufs, Fruits à coques.

59,50€

29,50€

35,50€

Les Macarons (20 pièces)

Le Buisson de Fruits (80 piques/Buisson)*

Gluten, Lait, Oeufs, Fruits à coques.

25,50€

65,50€

Pièces Sucrées
Les Mignardises (50 pièces)*

Eclair au Café

Chou Chantilly

Tartelette aux Fruits

Opéra

59,50€

Les Clubs (30 pièces)*

Les Clubs Polaires (30 pièces)*

Les Crudités

Les Verrines Salées (30 pièces)*

Assortiment de Clubs (Fromages et Charcuteries) 
Gluten, lait, Moutarde

Pain Noir, Jambon Blanc fumé «Troisnoix», Fromage frais à la Ciboulette
Gluten, Lait

Club Grillé Filet de Poulet Emincé, Crudités, Fromage
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Club Polaire Féta, Légumes Grillés et Figues

Club Polaire Saumon Fumé et Fromage à l’Aneth
Gluten, Lait, Poissons

Buisson de Crudités (80 piques)

Plateau de 30 Brochettes
Moutarde, Sulfites

Tartare de Courgettes, Poissons fumés

Sauce Tomate, Crème de Parmesan, Coppa et Légumes grillés 

Tartare de Saumon, Chantilly Citronnée

29,50€

32,50€

49,50€

39,50€

59,50€

59,50€
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Vélos à smoothies 
et bars

Pour l’été ou pour tout autre événement apportez de la fraîcheur 
et de la joie avec nos vélos à smoothies et nos bars :

Le + : nos animations sont 100% clé-en-main !

Animations 
gourmandes

Une animation gourmande c’est la garantie 
de collègues reconnaissants et heureux ! 

Nos idées d’animations gourmandes :

Le + : nos animations sont 100% clé-en-main !

        Milk-shake

        Glaces à l’italienne

        Crêpes et gaufres

        Fontaine à chocolat

        Barbe à papa

        Pop-corn

        Bar à bonbon

        Bubble-Tea

        Etc…

        Bar à smoothies

        Bar à jus détox

        Bar à soupes chaudes

        Bar à gaspacho

        Chariot à smoothies

        Bar à insectes
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Noël
Noël c’est un moment très important dans la vie d’une entreprise !

Nos animations et prestations remportent un très vif succès !

Et même location de sapins en chutes de bois !

Ateliers 
(santé / développement durable / Handicap)

Pour vos semaines de prévention santé, la semaine du Développement 
Durable ou la SEEPH, sollicitez-nous pour mettre 
en place une thématique adaptée à votre contexte

Pour la Semaine Européenne pour l’Emploi des Personnes Handicapées, 
nous avons développé 2 animations COUP DE CŒUR animées 

par des personnes en situation de Handicap :

        J’ai la dalle mais j’y vois que dalle

        Pas de bras, pas de chocolat

        Petits-déjeuners ou goûters

        Vin chaud / jus de pommes chaud

        Crêpes et gaufres

        Fontaine à chocolat
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Food Management
Corners Food

Conciergerie Food
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Corner Food

La conciergerie  
 Food

1 ère partie de notre off re de Food Management : 
nous installons des corner Food ou Barrista directement 

dans vos locaux pour que vos collègues puissent avoir accès 
à une off re fraîche, variée, de saison et à prix raisonnables !

Ou d’excellents cafés torréfi és localement 
et servis avec un grand sourire par nos barristas !

2 ème partie de notre off re de Food Management : la conciergerie Food
Nous mett ons à votre disposition un(e) Food Manager, véritable concierge 

Food qui se chargera de répondre à tous les besoins de vos collègues 
et d’apporter un maximum de sourires !

Vous avez besoin d’un aft er-work charcuterie / fromage ?
Contactez votre Food Manager!

Un buff et surprise pour un départ à la retraite ?
Contactez votre Food Manager !

Un room-service joyeux et dynamique qui ravira vos collègues 
et leur donneront envie de partager toujours plus de 

moments conviviaux DANS vos locaux !
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www.lespaniersdelea.com
contact@lespaniersdelea.com

09.83.49.76.44

Depuis 2010


