Semaine du Développement Durable
Du 30 Mai au 5 Juin 2018

Semaine de la Qualité de Vie au Travail
Du 11 au 18 Juin 2018
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es stratégies des entreprises.
2 temps forts : ‘

Lors de ces semaines, centrées sur les collaborateurs, des actions sont menées autour de la mobilité, du
sport, del'ergonomie des postes de travail... Parmi ces actions RSE, un pilier se détache:

- Comment ?
- Comment ,tout en les d’une bonne alimentation?
- Comment et au coeur de cette action?

Les Paniers de Léa, spécialiste du Bien-étre en entreprise par l'alimentation, a créé pour vous :



Dans le ca&reﬂe'p litiques anté ‘/Tbi ,
globale par Talimentation tilu prend en compte 1. sant
physique mais également leur santé émotionnelle et la qualité de leurs relatlons soc1ales.

Nous jalonnons ces semaines avec:
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P : £
Exemple de programme sur la semaine

i
{

&
Lundi % Livraison d'une de 10kgs (soit a peu prés 70 piéces)
Lundi midi . “Alimentation et bonheur au travail’ ou
ou fin de journée “les clés d’une alimentation saine et durable au travail”’ par un

certifié. 1H +échanges

\\“ L7,
Mercredi % , livraison d’une corbeille de 10kgs
Jeudi midi : Vélo Smoothie connecté, Bar a jus detox
ou fin de journée ou PD]J healthy
Vendredi (produits + recette): soit Kit Ratatouille,

soit salade fraicheur. Mot de la direction a intégrer

15j plus tard de l'action mise en place + remise d'un



200 pers

LA SEMAINE “Tarif / pers

Avec animation i '
- 2800€ / 14€

jus détox
Avec animation !
vélo a smoothies 3000€ / 15€

Avec PDJ Healthy | 4000€ / 2b€

de vos demandes spec1ﬁques et de vo‘ éffectlfs ;

|




Notre carte des producteurs:..” .
Notre engagement santél..! = |
sur : "';l»e=spaniéfsdelea.Com k




